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Когда и кем была учреждена суббота? Так говорит Св.Писание: “Так совершены небо и земля и все воинство их. И совершил Бог к седьмому дню дела Свои, которые Он делал, и почил в день седьмый от всех дел Своих, которые делал”. (Бытие 2:1-2) 
В чем смысл соблюдения субботы как святого дня? – Это памятник творения. Так говорит Св.Писание: “Ибо в шесть дней создал Господь небо и землю, море и все, что в них, а в день седьмой почил; посему благословил Господь день субботний и освятил его”. (Исход 20:11) 
Для кого суббота, по словам Христа, была установлена? Так говорит Св.Писание: “И сказал им: суббота для человека, а не человек для субботы”. (От Марка 2:27) 
Чего требует четвертая заповедь деятисловия? Так говорит Св.Писание: “Помни день субботний, чтобы святить его; шесть дней работай и делай всякие дела твои, а день седьмой - суббота Господу, Богу твоему: не делай в оный никакого дела ни ты, ни сын твой, ни дочь твоя, ни раб твой, ни рабыня твоя, ни скот твой, ни пришлец, который в жилищах твоих”. (Исход 20:8-10) 
Что Бог предназначил как символ связи между Ним и Его народом? Так говорит Св.Писание: ”И святите субботы Мои, чтобы они были знамением между Мною и вами, дабы вы знали, что Я Господь Бог ваш”. (Иезекииль 20:20) 
Суббота также является знаком освящения. Так говорит Св.Писание: ”Дал им также субботы Мои, чтобы они были знамением между Мною и ими, чтобы знали, что Я Господь, освящающий их”. (Иезекииль 20:12) 
Как часто искупленные будут приходить на поклонение Богу на новой земле? Так говорит Св.Писание: ”Ибо, как новое небо и новая земля, которые Я сотворю, всегда будут пред лицем Моим, говорит Господь, так будет и семя ваше и имя ваше. Тогда из месяца в месяц и из субботы в субботу будет приходить всякая плоть пред лице Мое на поклонение, говорит Господь”. (Исаия 66:22-23) 
Соблюдал ли Христос субботу будучи на этой земле? Так говорит Св.Писание: ”И пришел в Назарет, где был воспитан, и вошел, по обыкновению Своему, в день субботний в синагогу, и встал читать”. (От Луки 4:16) 
Какой день недели следует сразу же за субботой? – Первый день недели или воскресенье (день, в который воскрес Иисус). Так говорит Св.Писание: ”По прошествии же субботы, на рассвете первого дня недели, пришла Мария Магдалина и другая Мария посмотреть гроб”. (От Матфея 28:1) 
По распятии Христа, каой день недели соблюдали ученики Иисуса? Так говорит Св.Писание: ”Возвратившись же, приготовили благовония и масти; и в субботу остались в покое по заповеди”. (От Луки 23:56) 
Какой день недели есть суббота “по заповеди”? Так говорит Св.Писание: ”А день седьмой - суббота Господу, Богу твоему: не делай в оный никакого дела ни ты, ни сын твой, ни дочь твоя, ни раб твой, ни рабыня твоя, ни скот твой, ни пришлец, который в жилищах твоих”. (Исход 20:10) 
Что было обычаем Апостола Павла в отношении субботы? Так говорит Св.Писание: ”Павел, по своему обыкновению, вошел к ним и три субботы говорил с ними из Писаний”. (Деяния 17:2) 
Что сказал Христос о Законе Божьем, частью которого является повеление о субботе? Так говорит Св.Писание: ”Не думайте, что Я пришел нарушить закон или пророков: не нарушить пришел Я, но исполнить. Ибо истинно говорю вам: доколе не прейдет небо и земля, ни одна иота или ни одна черта не прейдет из закона, пока не исполнится все. Итак, кто нарушит одну из заповедей сих малейших и научит так людей, тот малейшим наречется в Царстве Небесном; а кто сотворит и научит, тот великим наречется в Царстве Небесном”. (От Матфея 5:17-19) 
Как назвал Христос такое богопочитание, которое не следует заповедям Божьим? Так говорит Св.Писание: “Но тщетно чтут Меня, уча учениям, заповедям человеческим”. (От Матфея 15:9) 
Какая характеристика народа Божьего последнего времени дана в книге Откровения? Так говорит Св.Писание: ”Здесь терпение святых, соблюдающих заповеди Божии и веру в Иисуса”. (Откровение 14:12)
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